


การสืบพันธ์ุ  
(Reproduction) 

• การสืบพนัธุ์ (Reproduction)  หมายถึง การให้ก าเนิดลกูหลานท่ีคล้าย หรือ 
เหมือนบรรพบรุุษ 

• การสืบพนัธุ์แบบไม่อาศยัเพศ(Asexual reproduction) เป็นการสืบพนัธุ์ท่ี 
ไม่มีการรวมตวัของเซลล์สืบพนัธุ์ (sex cells) เพศผู้ -เพศเมีย 

• การสืบพนัธุ์แบบไม่อาศยัเพศ  มีหลายแบบ 
1. การแบ่งออกเป็น  2 สว่น (Binary fission) 
2. การแตกหน่อ (Budding)  
3. การสร้างสปอร์ (Sporulation)  

 

 



การสืบพันธ์ุ  
(Reproduction) 

• การสืบพนัธุ์ (Reproduction)  หมายถึง การให้ก าเนิดลกูหลานท่ีคล้าย หรือ 
เหมือนบรรพบรุุษ 

• การสืบพนัธุ์แบบไม่อาศยัเพศ(Asexual reproduction) เป็นการสืบพนัธุ์ท่ี 
ไม่มีการรวมตวัของเซลล์สืบพนัธุ์ (sex cells) เพศผู้ -เพศเมีย 

• การสืบพนัธุ์แบบไม่อาศยัเพศ  มีหลายแบบ 
4. การงอกใหม่ (Regeneration) 
5. พาร์ทีโนเจเนซสิ (Parthenogenesis)  
6. การหกัเป็นสว่น ๆ (Fragmentation) 
7. สายสืบพนัธุ์ของไวรัส หรือเฟจ (Replication = การจ าลองตวัเอง ) 

 

 



การสืบพันธ์ุแบบไม่อาศัยเพศ  
(Asexual Reproduction) 

1. การแบ่งออกเป็น  2 ส่วน (Binary fission)  
– เร่ิมโดยนิวเคลียสคอ่ย ๆ ยืดยาวออกแล้วคอ่ย ๆ คอดเข้าหากนัจน

ขาดออกจากกนั  
– จากนัน้ผนงัเซลล์จะเร่ิมคอดตามจนตดิกนั และขาดออกจากกนั  
– การสืบพนัธุ์แบบนีพ้บในสิง่มีชีวิตพวกโพรทิสต์เซลล์เดียว เช่น 

แบคทีเรีย อะมีบา พารามีเซียม ยกูลีนา(โพรโทซวั)  
– แตโ่พรทิสต์บางชนิดแบ่งเป็น 2 เซลล์แล้วเซลล์ท่ีได้จะไม่แยกออก

จากกนั แตจ่ะตดิกนัเป็นกลุม่ ๆ  เช่นตะไคร่น า้ (โพรโทคอคคสั) 
หรืออาจตดิเป็นสายยาว เช่น เทาน า้ (spirogyra) เม่ือจ านวนมาก
พอจึงแยกออกจากกนัภายหลงั 

 



การสืบพันธ์ุแบบไม่อาศัยเพศ  
(Asexual Reproduction) 

2. การแตกหน่อ (Budding) 

– เป็นการสืบพนัธุ์ท่ีพบได้ในสิง่มีชีวิตหลายชนิด  

– ซึง่จะเกิดขึน้ตามบริเวณผนงัเซลล์รอบนอก โดยบริเวณผนงัเซลล์
ดงักลา่วจะมีการแบ่งเซลล์แบบ mitosis เพิม่จ านวนขึน้เร่ือย ๆ จน
เป็นตุม่ย่ืนออกมา (โดยจะไม่เกิดซ า้กบัผนงัเซลล์ต าแหน่งเดมิ) ซึง่
อาจตดิอยู่หรือหลดุออกจากเซลล์แม่หรือตวัแม่ก็ได้ เช่นยีสต์  
(ขณะท่ีอาหารอดุมสมบรูณ์)  

– อาจพบการสืบพนัธุ์แบบนีใ้นสตัว์หลายเซลล์  เช่น ไฮดรา ฟองน า้ 
แหน ต้นตายใบเป็น 

  

 



การสืบพันธ์ุแบบไม่อาศัยเพศ  
(Asexual Reproduction) 

3. การสร้างสปอร์ (Sporulation)  
– กระบวนการเร่ิมโดยเซลล์ท่ีจะสร้างสปอร์มีการแบ่งนิวเคลียสหลายครัง้ 

จนได้นิวเคลียสมากมาย  

– ตอ่มามีโพรโทพลาสซมึมาหุ้ม มีผนงัหนาเกิดขึน้กลายเป็นสปอร์ซึง่ทนตอ่
สภาพแวดล้อมไม่เหมาะสมได้ดี ผนงัเซลล์เดมิกลายเป็นอบัสปอร์ 
(Sporangium) เม่ือแก่จะแตกออกสปอร์ (spore) ก็จะปลวิไปยงัท่ีตา่งๆ  

– เม่ืออยู่ในสภาวะแวดล้อมท่ีเหมาะสมจะงอกเป็นเส้นใย (hypha หรือ
hyphae) ตอ่ไป พบในยีสต์ (อาหารขาดแคลน) เห็ด รา มอส เฟิร์น รา
เมือก โพรโทซวับางชนิด (พลาสโมเดียม)หรือเชือ้ไข้จบัสัน่) 

  

 



การสร้างสปอร์ของแบคทเีรีย 
(ไม่เป็นการสืบพนัธ์ุ) 

 



การสืบพันธ์ุแบบไม่อาศัยเพศ  
(Asexual Reproduction) 

4. การงอกใหม่ (Regeneration)  
– การสร้างสว่นของร่างกายสว่นท่ีขาดหายไปขึน้มาใหม่ให้ครบเหมือนเดมิ  
– พบในสตัว์บางชนิดเช่น พลานาเรีย ไฮดรา ดอกไม้ทะเล (sea anemone) 
ดาวทะเล  

– พืชบางชนิดสามารถงอกต้นใหม่จากสว่นของล าต้นเดมิหรือจากรากใต้
พืน้ดนิ หรือเหนือพืน้ดนิ เช่น  สตรอเบอร์ร่ี  

– พวกวชัพืชตา่ง ๆ เช่น ผกัตบชวารวมทัง้พืชท่ีมีความส าคญัทางเกษตรกรรม 
และพืชสวนครัว เช่น อ้อย ขงิ ขา่ สบัปะรด มนัฝร่ัง มนัเทศ (บางชนิด)
สามารถตดับางสว่นไปปลกู จะขยายพนัธุ์ง่ายและรวดเร็วมาก ซึง่เรียกวิธี
ดงักลา่วนีว่้า การงอกแพร่พันธ์ุพืช(Vegetative reproduction) 

 



การสืบพันธ์ุแบบไม่อาศัยเพศ  
(Asexual Reproduction) 

4. การงอกใหม่ (Regeneration)  
 หมายเหต ุ การงอกใหม่  (Regeneration) ของสิง่มีชีวิตบางชนิด เช่น จิง้จกท่ี
หางขาด กุ้ งขาหลดุไปสามารถสร้างสว่นหางและขาให้ครบได้ แตจ่ านวนตวั
สิง่มีชีวิตไม่เพิม่ขึน้จึงไม่ถือเป็นการสืบพนัธุ์ จดัเป็นการงอกใหม่เพื่อช่วย
ซอ่มแซมสว่นท่ีขาดหายไปให้ครบ 



การสืบพันธ์ุแบบไม่อาศัยเพศ  
(Asexual Reproduction) 

5. พาร์ทีโนเจเนซิส (Parthenogenesis) คือกระบวนการเจริญพฒันาของไข่
กลายเป็นตวัอ่อนโดยไขไ่ม่ได้รับการปฏิสนธิ เช่น ผึง้ ตวัตอ่ (wasps) เพศผู้  
– ไข่ท่ีไม่ถกูปฏิสนธิ จะเจริญเป็นเพศผู้  [Drone = ผึง้เพศผู้  มีโครโมโซมเพศ = XO     
สร้างสเปิร์มได้โดยการแบ่งเซลล์แบบ  mitosis]  

– ไข่ท่ีถกูปฏิสนธิ จะเจริญเป็นเพศเมีย [มีโครโมโซมเพศ = XX  สร้างไข่ 

 โดยการแบ่งเซลล์แบบ meiosis] 

– ผึง้ราชินี (Queen) จะรับสเปิร์มจากผึง้เพศ ผู้  (drone) เพียงครัง้เดียวแล้วเก็บไว้ในถงุ  
ซึง่ต่อกบัท่อสืบพนัธุ์ ท่ีปากถงุมีกล้ามเนือ้คล้ายลิน้ (muscular value)  คอยปิด-เปิด
ปากถงุ ถ้าต้องการลกูเพศเมียลิน้ท่ีปากถงุจะเปิดให้สเปิร์ม + ไข่   เพศเมีย           
ถ้าต้องการลกูเพศผู้  ลิน้จะปิด ไข่ไม่ถกูปฏิสนธิ   parthenogenesis ผึง้เพศผู้  

 



การสืบพันธ์ุแบบไม่อาศัยเพศ  
(Asexual Reproduction) 

5. พาร์ทีโนเจเนซิส (Parthenogenesis) 
– อธิบายเพิ่มเติม    

• ไขท่ี่ได้รับการปฏิสนธิเป็นผึง้เพศเมีย(Queen หรือ Workers ) (2 n) 
• ไขท่ี่ไม่ได้รับการปฏิสนธิเจริญเป็นผึง้เพศผู้  (n) หรือ Drone (โดรน) 
• ผึง้เพศเมีย จะมีถงุเก็บอสจุิเพื่อเอาไว้ผสมกบัไขท่ี่เจริญเตม็ท่ี             
เรียกถงุนีว้่า สเปอร์มาทีกา(spermatheca) 

• ผึง้เพศผู้จะตายหลงัการผสมพนัธุ์เพราะอวยัวะเพศยงัตดิอยู่กบัเพศ   
เมีย และดงึให้อวยัวะภายในของเพศผู้ ฉีกขาดและตายในท่ีสดุ 

 



การสืบพันธ์ุแบบไม่อาศัยเพศ  
(Asexual Reproduction) 

6. การหักเป็นส่วน ๆ (Fragmentation)  
– จดัเป็นการสบิพนัธุ์แบบไม่อาศยัเพศ แตล่ะสว่นท่ีขาดออกจากกนัจะเจริญ
และเพิม่จ านวนเซลล์ขึน้ จนมีลกัษณะเหมือนเดมิ เช่น สาหร่ายสายยาว ๆ 
พยาธิตวัตืด ดาวทะเล 

 



การสืบพันธ์ุแบบไม่อาศัยเพศของเฟจ  
(Asexual Reproduction of Bacteriophage) 

7. สายสืบพันธ์ุของไวรัส หรือเฟจ (Duplication = การจ าลองตวัเอง ) 
– ไวรัสเป็นอนภุาค (particle) ขนาดเล็กท่ีไม่ประกอบด้วยเซลล์ไม่สามารถเจริญ         
นอกเซลล์ของสิ่งมีชีวิต (host = ผู้ถกูอาศยั) ทัง้นีเ้พราะไม่มีเอนไซม์ของตวัเอง ไม่มี     
metabolism ของตวัเอง แต่สามารถเพิ่มจ านวนได้เมื่อเข้าไปอยู่ในเซลล์ของสิ่งมีชีวิต                 
(ผู้ถกูอาศยั = Host)  

– กระบวนการเร่ิมโดยไวรัส จะใช้ส่วนหาง (fiber) เกาะท่ีผนงัเซลล์ของแบคทีเรียแล้ว
ปล่อยเอนไซม์ย่อยผนงัจากนัน้จงึปล่อยสารพนัธุกรรม (DNA หรือ RNA) เข้าสู่เซลล์
แบคทีเรียมีการจ าลอง  DNA  มากขึน้ มีการสร้างโปรตีนท่ีเป็นส่วนหวัและส่วนหาง 
จากนัน้แต่ละส่วนจะรวมตวักนัเป็นไวรัสมากมาย  

– ต่อมาผนงัเซลล์ของแบคทีเรียจะถกูท าให้สลายตวัจนแตกออก                               
ไวรัสก็จะกระจายออกไปและสามารถไปบุกรุก (infect) เซลล์แบคทีเรียอื่น ๆ ได้อีก 

 



การสืบพนัธุ์แบบสลบั 
(Metagenesis) 

• แมงกระพรุน มีเพศแยกกนั มีรูปร่างคล้ายร่ม [ลกัษณะนีเ้รียกว่า เมดซูา 
(medusa) เม่ือสเปิร์มว่ายเข้าปฏิสนธิกบัไขใ่นเพศเมีย จะได้ไซโกตซึง่
เจริญแบ่งตวัมาเร่ือย ๆ (ภาพ)  

• จนได้ตวัอ่อนท่ีมีขนรอบตวั (ภาพ) เรียกว่าพลานลูา (planula) ซึง่ได้
จากการสืบพนัธุ์แบบอาศยัเพศ ซึง่จะว่ายน า้ออกจากแม่ หาท่ีเกาะและ
เจริญขึน้เป็นรูปทรงกระบอก (polyp) ยืดยาวขึน้ (ภาพ) และมีการแตก
หน่อเป็นสว่น ๆ (ภาพ)  เรียกระยะนีว้่าสโตรบิลา (strobila) แตล่ะสว่นท่ี
หลดุออกมาจะเจริญเป็นตวัอ่อน (เรียกว่า อีไฟรา = ephyra) ซึง่จะ
เจริญเป็นตวัเตม็วยัตอ่ไป (ทัง้ช่วงอาศยัเพศและแตกหน่อมีโครโมโซม = 
2n เท่านัน้ ไม่มีช่วง = n) 

 



การโคลน (Cloning)  

• โคลนน่ิง (cloning) สตัว์ เกิดขึน้ต้นทศวรรษท่ี 50 โดยนกัชีววิทยาชาว
อเมริกนั 2 คนคือ โรเบิร์ต ดบับลวิบริกส์ ( R.W. Briggs) และ โทมสั  เจคงิ  
(T.J. King) แห่งสถาบนัวิจยัมะเร็งในฟิลาเดลเฟีย ทดลองการโคลนโดยใช้
กบ เป็นผู้ ริเร่ิมท าการโคลนด้วยวิธีการถ่ายโอนนิวเคลียส (Nuclear transfer 

• วนัท่ี  22  ก.พ. 2540  นกัวิทยาศาสตร์ชาวสก๊อต เอียน วิลมตุ(Ian Wilmut) 
ได้ท าการโคลนแกะส าเร็จจ านวน 9 ตวั โดยเฉพาะแกะตวัหน่ึงช่ือ ดอลลี่ 

 



การสืบพันธ์ุแบบอาศัยเพศของสัตว์ 
 (Sexual Reproduction) 

1. Conjugation 

2. Fertilization 

3. Hermaphrodite 



การสืบพันธ์ุแบบอาศัยเพศของสัตว์ 
 (Sexual Reproduction) 

1. Conjugation 

 (คอนจเูกชนั) หมายถึง การสืบพนัธุ์แบบอาศยัเพศของสิง่มีชีวิต โดยการ
มาจบัคูก่นัเพ่ือแลกเปลี่ยนนิวเคลียส หรือสารทางกรรมพนัธุ์ซึง่กนัและ
กนั โดยดไูม่ออกว่าตวัใดเป็นเพศผู้ เพศเมีย และเซลล์สืบพนัธุ์ก็มี
ลกัษณะคล้าย ๆ กนั เช่น พารามีเซียม  สาหร่ายบางชนิด เชือ้ราบาง
ชนิด และแบคทีเรียบางชนิด ฯลฯ 

– เซลล์สืบพนัธุ์ท่ีมีลกัษณะคล้ายกนัเรียกว่า Isogamete  



การสืบพันธ์ุแบบอาศัยเพศของสัตว์ 
 (Sexual Reproduction) 

2. Fertilization(การปฏิสนธิ)  

 หมายถึง การรวมกนัของนิวเคลียสของสเปิร์ม และนิวเคลียสของไข่(ซึง่
เป็นเซลล์สืบพนัธุ์ของสตัว์เพศผู้และเพศเมีย ซึง่มีความแตกตา่งกนั) 

3. Hermaphrodite(เฮอร์มาโฟรไดท์)  หรือ Monoecious 

  หมายถึง สตัว์ท่ีเป็นกระเทย มีอวยัวะเพศทัง้ 2 เพศอยู่ในตวัเดียวกนั แต่
ไม่สามารถผสมกนัเองภายในตวั ต้องผสมข้ามตวั เน่ืองจากไขแ่ละอสจุิ
เจริญไม่พร้อมกนั เช่น ไส้เดือนดนิ  หอยนางรม พลานาเรีย ไฮดรา สว่น
พยาธิตวัตืด (สามารถผสมภายในตวัเองได้) เป็นสตัว์ท่ีมีอวยัวะสืบพนัธุ์
เพศผู้และเพศเมียในตวัเดียวกนั  ถงุเก็บสเปิร์มจากตวัอ่ืนเรียก 
Spematheca   ถ้าเก็บของตวัเอง เรียก  Seminal vesicle 

 

 

T. saginata มี 1,000-2,000 proglottids แต่ละปล้องมีเซลล์ไข่ประมาณ 100,000 ฟอง  
T. solium  มี 1,000 proglottids แต่ละปล้องมีเซลล์ไข่ประมาณ 60,000 ฟอง 



การสืบพนัธ์ุของคน 

1. การสร้างเซลล์สืบพนัธุ์ของสตัว์เพศผู้  (Spermatogenesis) 

• อวยัวะท่ีท าหน้าท่ีสร้างอสจุิ คืออณัฑะ (testis)  

• ภายในอณัฑะจะประกอบด้วยหลอดสร้างอสจุิ (seminiferous tubules) 
ประมาณ 1,000 หลอด/ 1 ข้างโดยระหว่างการเกิดอวยัวะสืบพนัธุ์จะมี
กลุม่เซลล์ช่ือ ไพรมอร์เดียล เจอร์มเซลล์ (primordial germ cell) เป็น
กลุม่เซลล์เร่ิมแรกท่ีเคลื่อนท่ีเข้ามาอยู่ในหลอดสร้างอสจุิของอณัฑะ มี
การแบ่งตวัแบบ mitosis 2-3 ครัง้ ได้เซลล์ท่ีเรียกว่า สเปอร์มาโทโกเนีย 
(spermatogonia) มากมาย 



การสืบพนัธ์ุของคน 

2. สเปอร์มาโทโกเนีย (spermatogonia) จะมีการจ าลองโครโมโซมอีก
เท่าตวั พร้อมท่ีจะแบ่งตวัแบบ meiosis เรียกเซลล์ นีว้่า สเปอร์มาโท
ไซต์ระยะแรก(primary spermatocyte) ซึง่จะแบ่งตวัแบบ meiosis 
ขัน้ท่ี 1 ได้สเปอร์มาโทไซต์ระยะท่ี 2 (secondary spermatocyte)  

3. สเปอร์มาโทไซต์ระยะท่ี 2 แบ่งตวัแบบ meiosis ขัน้ท่ี 2 ตอ่ไป จะ
ได้สเปอร์มาตดิ (spermatid) ซึง่จะเจริญตอ่ไปเป็นตวัอสจุิโดยการ
สลดั cytoplasm ทิง้  

 



การสืบพนัธ์ุของคน 

• อธิบายเพมิเตมิ 

– ท่ีสว่นหวัของสเปิร์มจะมี Acrosome ซึง่เปลี่ยนแปลงมาจาก     
Golgi bodies จึงมีเอนไซม์ อยู่ด้วย (hyaluronidase) ท่ีสว่นระหว่าง
สว่นหวักบั Middle piece จะมี  centriole 2 อนั และท่ีสว่นกลางมี 
mitochondria  เรียงตวัเป็นเกลียวรอบ ๆ  หลอด microtubules  เพื่อ
สร้างพลงังานให้แก่เซลล์อสจุิ] 

 



การสืบพนัธ์ุของคน 

การสร้างเซลล์สืบพนัธุ์ของสตัว์เพศเมีย (Oogenesis) 

อวยัวะท่ีท าหน้าท่ีสร้างไข ่(Ovum หรือEgg) คือรังไข ่(Ovary)  

1. โดยเร่ิมจากกลุม่เซลล์ในรังไขท่ี่เรียกว่า ไพรมอร์เดียล เจอร์มเซลล์ 
(primordial germ cell) มีการแบ่งตวัแบบ  mitosis หลายครัง้ จนได้
เซลล์จ านวนมาก เรียกว่า โอโอโกเนียม  (oogonium หรือ oogonia )  

2. ตอ่มาเซลล์โอโอโกเนียม จะมีการจ าลองโครโมโซมและ DNA  ขึน้อีก
เท่าตวั ขยายขนาดใหญ่ขึน้และพร้อมท่ีจะแบ่งเซลล์แบบ meiosis 
เรียกว่า ไพรมารีโอโอไซต์ (primary oocyte) หรือ โอโอไซต์ขัน้ท่ี 1 



การสืบพนัธ์ุของคน 

การสร้างเซลล์สืบพนัธุ์ของสตัว์เพศเมีย (Oogenesis) 

3. ตอ่มาจะแบ่งเซลล์แบบ meiosis I ได้เซกนัดารีโอโอไซต์ (secondary 
oocyte) ซึง่มีขนาดใหญ่และโพลาร์บอดีขัน้ท่ี 1 (first polar body) ซึง่
มีขนาดเลก็  

4. และจะมีการแบ่งเซลล์แบบ meiosis II (เม่ือถกูปฏิสนธิ) เซลล์ขนาด
ใหญ่ 1 เซลล์เรียกว่า โอโอทิด (ootid) ซึง่จะเจริญตอ่ไปเป็นไข ่(ovum) 
สว่นเซลล์ขนาดใหญ่ 3เซลล์ เรียกว่าเซกนัดารีโพลาร์บอดี 
(secondary polar body) ตอ่มาจะสลายไป 

  



การสืบพนัธ์ุของคน 

การสร้างเซลล์สืบพนัธุ์ของสตัว์เพศเมีย (Oogenesis) 

• หมายเหตุ  
– เดก็หญิงแรกเกิดมีเซลล์ไขอ่ยู่แล้วในระยะ  primary oocyte         
(ขัน้ prophase I) 

– เซลล์ไขท่ี่ตกจากรังไขข่องเพศหญิงอยู่ในระยะ secondary oocyte 
(ขัน้ metaphase II) 

– 1 Oogonium แบ่งตวัเสร็จจะได้เซลล์ไขเ่พียง 1 เซลล์เท่านัน้           
(3 Polar bodies ฝ่อสลายไป) 

 



ระบบสืบพันธ์ุเพศชาย  
(Male Reproductive System) 

• สรุปแผนผังทางเดนิของอสุจิ 

•  Seminiferous tubule  vasa efferentia  epididymis (หลอด
เก็บตวัอสจุิ)  vas deferens (ท่อน าอสจุิ)  urethra (ท่อปัสสาวะ) 
 หลัง่ออกสูภ่ายนอกร่างกาย 



ระบบสืบพนัธ์ุเพศชาย  
(Male Reproductive System) 

• สรุปโครงสร้างและหน้าท่ีระบบสืบพันธ์ุเพศชาย  
1. Seminal vesicle (ตอ่มสร้างน า้เลีย้งตวัอสจุิ) หน้าท่ีสร้างน า้อาหาร

ส าหรีบเลีย้งตวัอสจุิ มีความส าคญัตอ่การเคลื่อนไหวของตวัอสจุิ 

2. Vas deferens (หลอดน าตวัอสจุิ) หน้าท่ี ล าเลียงอสจุิออกภายนอก
ร่างกาย เป็นทางให้ตวัอสจุิออกทางท่อปัสสาสะ เป็นต าแหน่งท่ีถกูผกู 
ตดัเม่ือท าหมนั 

3. Penis (องคชาต,ิลงึค์) หน้าท่ี เป็นทางผ่านของน า้ปัสสาวะ เพ่ือขบั
ออกนอกร่างกาย เป็นอวยัวะท่ีใช้ร่วมเพศ เป็นทางผ่านตวัอสจุิออก
นอกร่างกาย 

 



ระบบสืบพันธ์ุเพศชาย  
(Male Reproductive System) 

• สรุปโครงสร้างและหน้าท่ีระบบสืบพันธ์ุเพศชาย  
4. Epididymis (หลอดเก็บตวัอสจุิ) หน้าท่ี สร้างอาหารมาเลีย้งตวัอสจุิ เป็นท่ี

พกัของตวัอสจุิ 6 สปัดาห์จนอสจุิแขง็แรง 
5. Testis (อณัฑะ) หน้าท่ี สร้างตวัอสจุิ สร้างฮอร์โมนเพศชาย(Testosterone) 
6. Scrotum (ถงุหุ้มอณัฑะ) หน้าท่ี ปรับอณุหภมูิให้เหมาะสมตอ่การสร้างอสจุิ 

= 34 C 
7. Cowper s gland (ตอ่มคาวเปอร์) หน้าท่ี สร้างสารหลอ่ลื่น ขณะเกิดการ

กระตุ้นทางเพศ 
8. Prostate gland (ตอ่ลกูหมาก) หน้าท่ี หลัง่สารท่ีเป็นเบสอ่อน ๆ เข้าท่อ

ปัสสาวะเพ่ือท าลายฤทธ์ิกรดให้เหมาะสมกบัตวัอสจิุ 
 



ระบบสืบพันธ์ุเพศชาย  
(Male Reproductive System) 

ข้อควรทราบเพิ่มเตมิเสริมประสบการณ์ 
1. ชายบางคนมีลกูอณัฑะเลื่อนลงมาในถงุอณัฑะ (scrotum) เพียงข้าง

เดียว ชาวบ้านเรียกว่าทองแดง(Cryptorchidism) อาจเป็นหมนัหรือ
ยงัคงมีลกูได้เหมือนกนั 

2. ผู้ชายปกตจิะมีการหลัง่น า้อสจุิ (semen) ออกมาประมาณ 2 – 4 ลบ.
ซม. ในการร่วมเพศแตล่ะครัง้ มีอสจุิประมาณ 180 – 500  ล้านเซลล์ 
[ใน semen 1 ลบ.ซม. ปกตจิะมีอสจุิประมาณ 70 ล้านเซลล์ ถ้ามีต ่า
กว่า 30 ล้านเซลล์ มีโอกาสเป็นหมนัได้] 

 



ระบบสืบพันธ์ุเพศชาย  
(Male Reproductive System) 

ข้อควรทราบเพิ่มเตมิเสริมประสบการณ์ 
• อสจุิ ตัง้แตเ่ร่ิมสร้างจนตายจะอยู่ใน epididymis และใน Vas deferens 
มีอายปุระมาณ 40 วนั  เม่ืออยู่ในปีกมดลกูเพื่อรอการผสมกบัเซลล์ไข ่มี
อายอุยู่ได้ประมาณ 2 วนั [แตจ่ะมีชีวิตอยู่ได้ประมาณ 1 ชม. เม่ือ
ออกมาภายนอกร่างกายแล้ว] 

• น า้อสจุิ (semen) ประกอบด้วย  sperm หรือ  spermatozoa น า้เลีย้ง
อสจุิจากตอ่มลกูหมากและตอ่มเซม็มินอล (Prostatic fluid และ 
Seminal fluid) รวมทัง้สารเมือก (mucous) ช่วยหลอ่ลื่น(จากตอ่มคาว
เปอร์) 

 



ระบบสืบพันธ์ุเพศชาย  
(Male Reproductive System) 

• สรุปสาระความรู้เพ่ิมเติม (ความผิดปกติของต่อมลูกหมากเพศชาย) 
– ต่อมลูกหมากอักเสบ หมายถึง การติดเชือ้หรือการอกัเสบท่ีต่อมลกูหมาก 
ซึง่พบได้ในผู้ชายทกุวยั โดยแบง่ออกเป็นชนิดเฉียบพลนัและชนิดเรือ้รังดงันี  ้

1. ต่อมลกูหมากอกัเสบเฉียบพลนั เกิดจากเชือ้แบคทีเรีย โดยมกัจะแสดง
อาการท่ีรุนแรงและเกิดขึน้ทนัทีพร้อมทัง้มีไข้สงู หนาวสัน่ ปัสสาวะขุน่
หรือเป็นเลือดร่วมด้วย 

2. ต่อมลกูหมากอกัเสบเรือ้รัง แบง่ออกเป็น 2 ชนิดคือ 1.)ชนิดติดเชือ้
แบคทีเรีย ซึง่เป็นการอกัเสบซ า้ซากของต่อมลกูหมากและ 2.)ชนิดไมไ่ด้
ติดเชือ้แบคทีเรีย ซึง่เป็นการอกัเสบของต่อมลกูหมากท่ีพบได้บอ่ยท่ีสดุ
ประมาณ 90 % ของผู้ ป่วยต่อมลกูหมากอกัเสบเรือ้รังไมไ่ด้เกิดจากการ
ติดเชือ้แบคทีเรีย ดงันัน้ยาปฏิชีวนะจึงใช้ไมไ่ด้ผลกบัผู้ ป่วยกลุม่นี  ้



ระบบสืบพันธ์ุเพศชาย  
(Male Reproductive System) 

• โรคของต่อมลูกหมากมีอะไรบ้าง 
1. ตอ่มลกูหมากอกัเสบ พบได้ในผู้ชายทกุวยั 

2. ตอ่มลกูหมากโต พบบ่อยในผู้ชายสงูอาย ุ50 ปีขึน้ไป 

3. มะเร็งตอ่มลกูหมาก สว่นใหญ่พบในผู้ชายสงูอาย ุ50 ปีขึน้ไป 



ระบบสืบพนัธ์ุเพศหญงิ  
(Female Reproductive System) 

• รังไข่ (Ovary) มีอยู่ 2 ข้างซ้ายขวาของมดลกู อยู่ลกึเข้าไปในอุ้งเชิง
กราน มีเย่ือยึดรังไขใ่ห้ตดิกบัผนงัช่องท้อง (เย่ือนีเ้รียกว่า mesovarium 
ส าหรับเย่ือท่ียึดลกูอณัฑะเรียกว่า mesorchium) ขนาดของรังไข่
ประมาณ หวัแม่มือ หนกั 2 – 3 กรัม รังไขมี่หน้าท่ีส าคญั 2 อย่าง คือ...
สร้างไขแ่ละฮอร์โมนเพศหญิง [หญิงท่ีถกูตดัรังไขอ่อกข้างหนึ่งก็ยงัมี
โอกาสมีบตุรได้ และมีวงจรประจ าเดือนตามปกติ] 



ระบบสืบพนัธ์ุเพศหญงิ  
(Female Reproductive System) 

• ข้อควรทราบเพิ่มเตมิ 
1. รังไขข่องเดก็หญิงแรกเกิด จะมีไขท่ี่ยงัไม่เจริญเตม็ท่ี คืออยู่ในระยะโอ

โอไซต์ระยะแรก (primary oocyte) ประมาณ 4 แสนเซลล์ โอโอไซต์
นีจ้ะมีกลุม่เซลล์ เรียกว่า เซลล์ฟอลลเิกิล (follicular cell) หุ้มอยู่คล้าย
ถงุ เรียกรวมกนัว่าฟอลลเิกิล (follicle) 

2. จ านวน Oocytes จะลดลงตามวยั และเม่ือหมดประจ าเดือน ก็ไม่มีโอ
โอไซต์ท่ีสามารถเจริญเตบิโต และไม่มีการตกไขอี่ก 



ระบบสืบพนัธ์ุเพศหญงิ  
(Female Reproductive System) 

• ข้อควรทราบเพิ่มเตมิ 
4. ท่อน าไข่หรือปีกมดลูก (Oviduct หรือ Fallopian tube) อยู่ 2 ข้าง

ของมดลกู ปลายหน่ึงมีลกัษณะเป็นกรวยปากแตร ไขท่ี่สกุและหลดุ
ออกจากรังไขจ่ะผ่านเข้าไปในท่อน าไขห่รือปีกมดลกู เป็นระยะทาง
ประมาณ 10 ซม. (โดยอาศยัการหดและการคลายตวัของท่อน าไขแ่ละ
การโบกของขนท่ีเซลล์บริเวณภายในท่อน าไข่) เพื่อรอการปฏิสนธิ 

5. ช่องคลอด (Vagina) เป็นสว่นหน่ึงของท่อน าไข ่ซึง่เปลี่ยนแปลงไปให้
เหมาะสมเพื่อรับ penis ของเพศชายพืน้ในมีเย่ือเมือกอยู่ (แตไ่ม่มีตอ่ม
อยู่) เย่ือนีจ้ะขบัสารออกมาช่วยหลอ่ลื่นในขณะร่วมเพศ ปกตภิายใน
ช่องคลอดมีสภาวะเป็นกรด 



ระบบสืบพนัธ์ุเพศหญงิ  
(Female Reproductive System) 

• ข้อควรทราบเพิ่มเตมิ 

6. มดลูก (Uterus) ถือว่าเป็นอวยัวะท่ีช่วยในการสืบพนัธุ์ เปลี่ยนแปลง
มาจากสว่นลา่งของท่อน าไข ่เพ่ือท าหน้าท่ี....เป็นท่ีเจริญเตบิโตของ
ทารก มดลกูมีต าแหน่งอยู่ข้างหลงัของกระเพาะปัสาวะ มีเนือ้เย่ือ 3 
ชัน้ คือ 

1. เนือ้เย่ือชัน้นอก (serosa) เป็นเย่ือบบุาง ๆ 

2. เนือ้เย่ือชัน้กลาง 

3. เนือ้เย่ือชัน้ใน (endometrium) มีลกัษณะคล้ายฟองน า้ 



ระบบสืบพันธ์ุเพศหญิง  
(Female Reproductive System) 

• ข้อควรทราบเพิ่มเตมิ 

6. มดลูก (Uterus) 

1. เนือ้เย่ือชัน้นอก (serosa) เป็นเย่ือบบุาง ๆ 

2. เนือ้เย่ือชัน้กลาง (myometrium) เป็นกล้ามเนือ้เรียบหนา 2 ชัน้ มี
ความยืดหยุ่นสงู สามารถขยายตวัได้หลายเท่าในระหว่างตัง้ครรภ์ 
และจะบีบตวัให้ทารกคลอดออกมา 

3. เนือ้เยื่อชัน้ใน (endometrium) มีลกัษณะคล้ายฟองน า้ เป็นชัน้ท่ีมีการ
สร้างรก (placenta) เป็นแหลง่แลกเปลี่ยนก๊าซ และอาหารให้แก่
เอ็มบริโอ ผนงัชัน้นีจ้ะมีการเปลี่ยนแปลงอยูต่ลอดเวลาในขณะท่ียงั
สามารถมีลกูได้ (เกิดการมีประจ าเดือน  = menstruation)  

 

 



ระบบสืบพนัธ์ุเพศหญงิ  
(Female Reproductive System) 

• ข้อควรทราบเพิ่มเตมิ 
7. เพศหญิงแม้ว่าจะมี Oocytes อยู่ในรังไขห่ลายแสนเซลล์แตแ่รก แตจ่ะ

มีโอโอไซต์เพียง 400 เซลล์เท่านัน้(จากรังไขข้่างละ 200 เซลล์ ) ท่ี
เจริญเป็นไขท่ี่สมบรูณ์หรือเตบิโตเตม็ท่ีและตกเข้าสูปี่กมดลกูในช่วงท่ี
มีรอบประจ าเดือน สว่น oocytes  ท่ีเหลืออยู่จะฝ่อสลายไป 

8. ประจ าเดือน (menses) คือ ผนงัมดลกู (endometrium) ท่ีสลายตวั
ลอกหลดุออกมา ประกอบด้วยเย่ือเมือก เลือด  และของเสียจากเซลล์
ของเย่ือบมุดลกู 

 



การมีประจ าเดือนหรือรอบเดือน  
(Menstrual cycle) 

• Menstrual cycle  แบ่งเป็น 4 ระยะ คือ 
1. ระยะก่อนตกไข ่(Follicle stage) เร่ิมมีประจ าเดือน -------  ตกไขกิ่นเวลา 

13 – 15 วนั 

2. ระยะตกไข ่(Ovulation stage) ไขอ่อกจากรังไข ่ระหว่างวนัท่ี 13 – 15 วนั 

3. ระยะหลงัตกไข ่(Corpus luteum stage) หลงัจากตกไข ่จนถึงวนัมี
ประจ าเดือนใช้เวลา13 – 15 วนั 

4. ระยะมีประจ าเดือน (Menstruation flow stage) ประมาณ 4 – 5 วนั 

• ฮอร์โมนเก่ียวข้อง FSH, Estrogen, LH, Progesterone  ตามล าดบั 



การมีประจ าเดือนหรือรอบเดือน  
(Menstrual cycle) 

• สรุปความรู้ตามแผนภาพ 

1. ในรอบวงจรมีประจ าเดือน จะมีฮอร์โมน  LH, FSH และ  Estrogen มาก
ท่ีสดุประมาณวนัท่ี14 ของรอบวงจรประจ าเดือน  

2. ฮอร์โมน  progesterone จะมีมากท่ีสดุประมาณวนัท่ี  21 ของรอบวงจร
ประจ าเดือน (ระหว่างมีประจ าเดือนจะมีระดบัต ่าเช่นเดียวกบั estrogen) 

3. ในขณะท่ีรังไขมี่การตกไข ่(ovulation) ร่างกายจะมีฮอร์โมน  LH และ 
estrogen สงู 

4. ขณะท่ีผนงัมดลกูเจริญหนาขึน้ ปริมาณฮอร์โมน progesterone  จะมี
ปริมาณสงูท่ีสดุ 

 

 



การปฏสินธิ (Fertilization) 

•  การปฏิสนธิ (Fertilization) หมายถึง.... กระบวนการในการรวมกนัของ
นิวเคลียสของสเปิร์ม(อสจุิ) กบันิวเคลียสของไข ่ได้เซลล์ท่ีเรียกว่า ไซ
โกต (zygote = 2n) เกิดขึน้ 

• การปฏิสนธิ (Fertilization) มี 2 แบบ คือ 

1. การปฏิสนธิภายนอกร่างกาย (External fertilization)  

2. การปฏิสนธิภายในร่างกาย (Internal fertilization)  



การปฏสินธิ (Fertilization) 

1. การปฏิสนธิภายนอกร่างกาย (External fertilization) มกัพบใน
พวกสตัว์ท่ีออกลกูเป็นไข ่(oviparous = โอวิพาลสั) เช่น ปลา, กบ, กุ้ ง, 
ป,ู หอย และสตัว์น า้อ่ืน ๆ ฯลฯ 

2. การปฏิสนธิภายในร่างกาย (Internal fertilization) เป็นการปฏิสนธิ
ของพวกสตัว์บก  โดยตวัผู้จะปลอ่ยสเปิร์มเข้าไปในระบบสืบพนัธุ์ของ
เพศเมีย เกิดการปฏิสนธิกนัขึน้ เช่น สตัว์เลือ้ยคลาน  สตัว์ปีก และสตัว์
เลีย้งลกูด้วยน า้นม (ซึง่มกัออกลกูเป็นตวั เรียกสตัว์พวกนีว้่า วิวิพารัส 
(Viviparous) 

 



ขั้นตอนการปฎิสนธิของอสุจิกบัเซลลไ์ข่ 

 



การปฏสินธิ (Fertilization) 

อธิบายเพิม่เตมิ  

o สารหุ้มเซลล์ไข ่= Follicle cells  

o เย่ือหุ้มเซลล์ไขช่ัน้นอก = Vitelline membrane  

o เย่ือหุ้มเซลล์ไขช่ัน้ใน = Egg membrane   

• อสจุิจะกระตุ้นให้เซลล์ไขป่ลอ่ยสาร (enzyme) ออกมาแทรกระหว่างเย่ือ 
2 ชัน้ เย่ือวิเทลลีน แยกออกห่างเกิดเป็น Fertilization membrane (เย่ือ
ด้านขวาลา่ง) ป้องกนัการปฏิสนธิโดยอสจุิหลาย ๆ  ตวั 

 



การตั้งครรภ์ และการคลอด 

 



การตั้งครรภ์ และการคลอด 

• การหาวันตัง้ครรภ์  
– หาวนัตกไข่  วนัท่ี 14 ของรอบเดือน (วนัท่ี 1 + 13 = วนัท่ี 14) 

– วนัตัง้ครรภ์  วนัท่ี 14 + 7 (คือวนัท่ี 21 ของรอบเดือน) 

• การหาวันคลอดบุตร 
– ให้นบัย้อน 3 เดือน  เขียนวนัแรกท่ีมีประจ าเดือนครัง้หลงัสดุ บวกด้วย 7 
– เช่น 

ม.ค.   ก.พ.   มี.ค.   เม.ย.   พ.ค.  มิ.ย.   ก.ค.    ส.ค.   ก.ย.   ต.ค.   พ.ย. ธ.ค. 58 

10 ก.ค.  คลอด 17 เม.ย. 59  

25 ก.ค.  คลอด 2 พ.ค. 59  



การเกดิฝาแฝด (Twins) 

1. แฝดร่วมไข่หรือแฝดแท้ (Indentical twins หรือ Monozygotic 
twins) เกิดจากไขเ่ซลล์เดียว สเปิร์มตวัเดียว เกิดการแบ่งตวั 

2. แฝดต่างไข่ หรือแฝดเทียม (Dizygonic twins หรือ Fratenal twins) 
เกิดจากเซลล์ไขค่นละเซลล์ สเปิร์มคนละตวั ลกูอาจมีเพศเหมือนกนั
หรือตา่งกนัก็ได้ 

 



ตารางสรุปการผสมเทียมวธีิต่าง ๆ ที่ส าคญั 

 วธีิ สิ่งที่น าไปใส่ ต าแหน่งที่ใส่เข้าไป ต าแหน่งการ
ปฏิสนธ ิ

ปาก
มดลกู 

มดลกู ท่อน าไข ่ ท่อน า
ไข ่

ห้อง 
ปฏิบตักิาร 

1. ไซโกต - - + - + 

2. ตวัอ่อน - + - - + 

3. ตวัอ่อน - - + - + 

4. อสจุิ + ไข ่ - - + + - 

5. อสจุิฉีดเข้าไข ่ - + - - + 



ตารางสรุปการผสมเทียมวธีิต่าง ๆ ที่ส าคญั 

อธิบายตารางการผสมเทยีมแบบต่างๆ 

• วิธีที่ 1 คือ ZIFT (Zygote Intra Fallopian Transfer) 

• วิธีที่ 2 คือ IVF (In Vitro Fertilization) 

• วิธีที่ 3 คือ Embryo transfer 

• วิธีที่ 4 คือ GIFT (Gamete Intra Fallopian Transfer) 

• วิธีที่ 5 คือ ICSI (Intra Cytoplasmic Sperm Injection) 
 



ผงัมโนมติ แสดงขั้นตอนการถ่ายฝากตวัอ่อน 
การเหน่ียวน าให้ไขต่กหลายใบพร้อมกนัจากแม่พนัธุ์ท่ีด ี

ตรวจสอบเพศแล้วถ่ายฝาก 

ให้ตวัแม่รับ 

ได้ลกูแฝดเหมือน
จากไขใ่บเดียว 

ได้ลกูท่ีทราบเพศตัง้แต่
อยู่ในท้อง 

เพิม่จ านวนลกูจากแม่
พนัธุ์ท่ีมีสายพนัธุ์ดี  

ถ่ายฝากโดยตรง 

ท าการชะล้างและเก็บไขท่ี่ผสมแล้ว 

ท าการผสมไขก่บัอสจุิ-ในมดลกูจริงหรือในหลอด 

ผ่าแบ่งเอ็มบริโอแล้วถ่ายฝาก 



การเจริญเตบิโตของคนระยะหลังคลอด 
• อธิบายเพิ่มเตมิ  

1. ศีรษะเจริญช้ากว่าแขน-ขามาก 

2. สมอง เป็นอวยัวะท่ีใช้เวลาในการเจริญสัน้ท่ีสดุ 

3. หวัใจ มีแบบแผนการเจริญคล้ายสมอง (ในช่วง 0 – 5 ปี) แตห่ลงั 5 ปี 
จะมีแบบแผนการเจริญคล้ายกบัร่างกาย 

4. การเตบิโตของสว่นตา่ง ๆ ของร่างกายของคนจะไม่เท่ากนั ขณะเป็น
ตวัอ่อน (fetus = ฟีตสั)ขนาดของศีรษะจะใหญ่ประมาณ ½  ของ
ร่างกาย แตส่ว่นขาจะสัน้มากแตเ่ม่ือเจริญมากขึน้ สว่นขาจะเร่ิมยืด
ยาวขึน้อย่างรวดเร็ว สว่นศีรษะเจริญช้า จึงท าให้ขาและล าตวัได้
สดัสว่นกนัมากขึน้ภายหลงัคลอด 

 



การเจริญเตบิโตของคนระยะหลังคลอด 
• อธิบายเพิ่มเตมิ  

5. สมองของคน จะมีการเตบิโตอย่างรวดเร็วระหว่าง 0 – 5 ปี 
(เช่นเดียวกบัหวัใจ) แตส่มองในระยะหลงัอาย ุ5 ปี ไปแล้วจะมีการ
เตบิโตน้อยมาก สว่นหวัใจและร่างกายจะมีอตัราการเตบิโต ท่ีมี
ความสมัพนัธ์กนัคือเป็นแบบเดียวกนั พบว่าเม่ือน า้หนกัของร่างกาย
เพิม่มากขึน้ น า้หนกัของหวัใจก็จะเพิม่ขึน้ด้วยและจะสงัเกตเห็นว่า 
จะเพิม่อย่างรวดเร็วขณะย่างเข้าสูว่ยัรุ่น (อาย ุ12 – 13 ขวบ) 

6. ระบบประสาท (สมอง และไขสนัหลงั) เป็นระบบแรกท่ีเจริญ
พฒันาขึน้ในเอ็มบริโอ 

 



การเจริญเตบิโตของคนระยะหลังคลอด 
• อธิบายเพิ่มเตมิ  

7. จากการศกึษารายงานพบว่า เดก็ในครรภ์ในระยะ 2 – 3 เดือนก่อน
คลอด และในระยะ 6 เดือนหลงัคลอด ถ้าขาดสารอาหารจ าเป็น จะ
สง่ผลท าให้สมองพฒันาช้า จ านวนเซลล์ของสมองน้อยเน่ืองจาก
เซลล์ประสาทแบ่งตวัน้อยลง ต้องเร่งแก้ไขโดยการเพิม่สารอาหารใน
ระยะเวลาดงักลา่ว มิฉะนัน้จะแก้ไขไม่ได้ 

 



การเจริญเตบิโตของคนระยะหลังคลอด 

 



ตารางสรุปลักษณะการเปล่ียนแปลงที่ส าคัญของเอ็มบริโอ
ในช่วงอายุต่าง ๆ 

 ช่วงเวลานับจาก
การปฏิสนธิ 

ลักษณะการเปล่ียนแปลงของเอม็บริโอ 

24 ชัว่โมง  ไซโกต เจริญเป็นเอ็มบริโอระยะ 2 เซลล ์
3 วนั  เอ็มบริโอมีลกัษณะก้อนกลม (morula) 
7  วนั  เอ็มบริโอ (blastocyst) เกิด chorion ฝังตวัท่ีผนงัมดลกู

2 สปัดาห์ สร้างรก 
เดือนท่ี   1 เกิดการม้วนตวัของ neural tube เป็นระบบประสาท 

(เม่ือเร่ิมสปัดาห์ท่ี 4) 



ตารางสรุปลักษณะการเปล่ียนแปลงที่ส าคัญของเอ็มบริโอ
ในช่วงอายุต่าง ๆ 

 ช่วงเวลานับจาก
การปฏิสนธิ 

ลักษณะการเปล่ียนแปลงของเอม็บริโอ 

เดือนท่ี 2  เกิดการสร้างอวยัวะตา่ง ๆ เอ็มบริโอสิน้สดุเรียกว่า
ฟีตสั (fetus) เม่ือย่างส้ปดาห์ท่ี 9 (เพศคล้ายกนั) 

เดือนท่ี 3  อวยัวะเพศภายนอกเจริญดี บอกเพศทารกได้ (ฟีตสั
เจริญอย่างรวดเร็วคล้ายคนมากขึน้ 

เดือนท่ี 4  ฟีตสัเจริญอย่างรวดเร็ว ขายาวมากขึน้ ใบหน้ากว้าง
ออก อวยัวะเพศเห็นชดัเจน 

เดือนท่ี 5 การเจริญเตบิโตเร่ิมลดลง ศีรษะพฒันาช้าลง ระบบ
ประสาท กล้ามเนือ้เจริญดี หวัใจเร่ิมเต้น 



ตารางสรุปลักษณะการเปล่ียนแปลงที่ส าคัญของเอ็มบริโอในช่วงอายุต่าง ๆ 
 ช่วงเวลานับจาก

การปฏิสนธิ 
ลักษณะการเปล่ียนแปลงของเอม็บริโอ 

เดือนท่ี 6 ผิวหนงัเห่ียวย่น บางใส ลืมตาและปิดตาได้ ปอดพอง
ออก (ถ้าคลอดระยะนีม้กัตายหลงัคลอด) 

เดือนท่ี 7  ระบบประสาทสมบรูณ์ขึน้ ปอดและหลอดลมพฒันาขึน้ 
หายใจได้เองบ้างแล้ว ไขกระดกูสร้างเลือดแทนม้าม 
(โอกาสรอด 10 % ถ้าคลอดระยะ 7 เดือน) 

เดือนท่ี 8  ผิวหนงัเร่ิมตึง ผมยาว เล็บมือยาว รูมา่นตาสามารถ
ตอบสนองต่อต่อแสง เด็กชายอณัฑะจะเคลื่อนลงสูถ่งุอณัฑะ 

เดือนท่ี 9  ระยะครบก าหนดคลอด ไขมนัใต้ผิวหนงัสมบรูณ์ขึน้ (น า้หนกั
ทารกประมาณ 3,400 กรัม) 



การเจริญเตบิโตของคนระยะหลังคลอด 

• หมายเหตุ  
1. การคลอด เกิดขึน้เม่ือทารกครบก าหนด 38 สปัดาห์ หรือ 280 วนั 

(หลงัมีประจ าเดือนครัง้สดุท้าย ) 

2. ลกัษณะเดน่ของระยะฟีตสั คือทารกจะเจริญอย่างรวดเร็วอาย ุ9 
สปัดาห์ มีน า้หนกัประมาณ 8 กรัม แตเ่ม่ืออาย ุ38 สปัดาห์ 
น า้หนกัเพิม่เป็น  3,400 กรัม ศีรษะเจริญช้าลง จาก 50% เหลือ 
25%  ของความยาวของทารก และเม่ือเป็นผู้ใหญ่สว่นศีรษะ
เท่ากบั 10 – 15 % ของความสงูของร่างกาย 

 



ประชากรกบัการคุมก าเนิด 

• การคมุก าเนิด (Birth control) หมายถึง.... การป้องกนัท่ีจะไม่ให้เกิดการมี
ครรภ์ขึน้มา ซึง่อาจควบคมุในขัน้ตอนใดขัน้ตอนหน่ึงตอ่ไปนี ้

1. การป้องกนัไม่ให้มีการสร้างเซลล์สืบพนัธุ์ (gametes) 

2. หากมีการสร้างเซลล์สืบพนัธุ์ ก็ป้องกนัไม่ให้เกิดมีการปฏิสนธิ 

3. หากมีการปฏิสนธิ ก็ป้องกนัไม่ให้ embryo มีการฝังตวัท่ีผนงัมดลกู 

 



ประชากรกบัการคุมก าเนิด 

• การคุมก าเนิดในเพศชาย 
1. การคมุก าเนิดถาวร 

a) ท าหมนัชาย (Vasectomy) โอกาสในการคมุก าเนิด 100% 

2. การคมุก าเนิดชัว่คราว 

a) ใสถ่งุยางอนามยั (โอกาส 85 %) 

b) นบัระยะปลอดภยั (โอกาส 70 %) 



ประชากรกบัการคุมก าเนิด 
• การคุมก าเนิดในเพศหญิง 

1. การคมุก าเนิดถาวร 
• ท าหมนัหญิง (Tubal ligation)  

a) ท าหมนัเปียก โอกาส 100 % 
b) ท าหมนัแห้ง โอกาส 100 % 

2. การคมุก าเนิดชัว่คราว 
a) ใสถ่งุยางอนามยัแบบหญิง (โอกาส 85 % ) 
b) กินยาคมุก าเนิด (โอกาส 99.5 %) 
c) ใสห่่วง (IUD โอกาส 90 % ) 
d) ฉีดยาคมุก าเนิด (โอกาส 99.5 %) 
e) ฝังใต้ผิวหนงั (โอกาส 99.5 %) 



ประชากรกบัการคุมก าเนิด 

หมายเหตุ  การท าแท้ง (Criminal abortion) 
1. ถือว่าเป็นอนัตรายตอ่หญิงผู้นัน้มาก อาจถึงขัน้เสียชีวิตถ้าท าไม่ถกูวิธี 

2. เป็นการท าลายชีวิตท่ีมีบาปและกรรมตดิตวั 

 



แบบทดสอบวดัความรอบรู้-เตรียมสอบ 

1. จากภาพ  โครงสร้างของอวัยวะดังกล่าวคืออะไร 
•         1………………………………………. 

       2………………………………………. 

       3………………………………………. 

      4……………………………………….
    5………………………………………. 

     6………………………………………. 

    7………………………………….……. 

•            

Urinary  bladder 

Seminal vesicle 

Prostate gland 
Urethra 
Vas deferen 

Epididymis 
Seminiferous tubules 



แบบทดสอบวดัความรอบรู้-เตรียมสอบ 

1. จากภาพ  โครงสร้างของอวัยวะดังกล่าวคืออะไร 
•         8………………………………………. 

       9………………………………………. 

    ………………………………………… 

   …………………………………………. 

        

Testis 

Cowper gland 

Cowper gland    Bulbourrthal   
  เมือก (Mucous) 



แบบทดสอบวดัความรอบรู้-เตรียมสอบ 
2. จากภาพ  โครงสร้างของอวัยวะดังกล่าวคืออะไร 
       A……………………………………… 

       B……………………………………… 

       C……………………………………… 

      D………………………………………
    E………………………………………. 

   . 

 

Seminiferous tubule 

Rete testis 

Vas efferent 

Epididymis 
Vas deferen 



แบบทดสอบวดัความรอบรู้-เตรียมสอบ 

2. จากภาพ   3.Spermatogenesis 
       1……………………………………… 

       2……………………………………… 

       3……………………………………… 

      4………………………………………
    5………………………………………. 

     6………………………………………. 

    

 

 

F 

A 
B 

C 

D 

E 

1. 

3. 

4. 

2. 

5. 

Germ cell  (Primordial) = 2n 
Spermatogonium (2n) 

Primary spermatocyte (2n) 

Secondary spermatocyte (n) 
Spermatid (n) 

6. 

Sperm (Spermatozoa) = n 



แบบทดสอบวดัความรอบรู้-เตรียมสอบ 

2. จากภาพ   3.Spermatogenesis 
       A……………………………………… 

       B……………………………………… 

       C……………………………………… 

      D………………………………………
    E……………………………………….
     ……………………………………….. 

     F………………………………………. 

    

 

 

F 

A 
B 

C 

D 

E 

1. 

3. 

4. 

2. 

5. 

Mitosis 

Growth 

Meiosis I 

Meiosis II 
Differentiation   Maturation   
 Metamorphosis 

Spermatogenesis 



แบบทดสอบวดัความรอบรู้-เตรียมสอบ 
• 4. ก าหนดให้    

  1. Germ cell                       2. Spermatogonium 
  3. Primary  spermatocyte  4.Secondary spermatocyte 

  5. Spermatid 

ทดสอบ 
I. เซลล์ชนิดใดแบ่งตวัแบบ mitosis……………………………….. 

II. เซลล์ชนิดใดแบ่งตวัแบบ meiosis………………………………. 

III. เซลล์ชนิดใดมีการ growth……………………………………………. 

IV. เซลล์ชนิดใด  differentiation……………………………………. 

 

1 , 2 

5 

3 , 4 

2 



แบบทดสอบวดัความรอบรู้-เตรียมสอบ 

        5.Oogenesis 
       A……………………………………… 

       B……………………………………… 

       C……………………………………… 

      D………………………………………
    E……………………………………….
     ……………………………………….. 

    

    

 

 

F 

A 

C 

E 

Mitosis 2-3 ครัง้ 

Meiosis I 

Meiosis II 

Oogenesis 
Growth   จ าลอง  DNA    
Chromosome   สงัเคราะห์โปรตีน 

A 
1. 

2. 

3. 

4. 
5. 

6. 

7. 

8. 

3. B 
C 

D 

E 



แบบทดสอบวดัความรอบรู้-เตรียมสอบ 

        5.Oogenesis 
       1……………………………………… 

       2……………………………………… 

       3……………………………………… 

      4………………………………………
    5……………………………………….
    6………………………………………. 

     7………………………………………. 

     8………………………………………. 

    

    

 

 

F 

A 

C 

E 

Primordial germ cell (2n) 

Oogonium (2n) 

Primary oocyte (2n) 

Secondary  oocyte (n) 
Secondary  oocyte (n) 

A 
1. 

2. 

3. 

4. 
5. 

6. 

7. 

8. 

3. B 
C 

D 

E 

Ootid เจริญเป็น Ovum (egg)  = n 

First polar body (n) 

Second polar bodies (n) 



แบบทดสอบวดัความรอบรู้-เตรียมสอบ 
6. ทดสอบชีววทิยา 

– กระบวนการ  Spermatogenesis ของเพศชายใช้เวลา ...........วนั 

– กระบวนการ  Oogenesis  ของเพศหญิงใช้เวลา  .............. วนั 

– อณัฑะ, รังไข ่ เกิดจากเนือ้เย่ือชัน้ใด............................................. 

–Germ cell  เกิดจากเนือ้เย่ือชัน้ใด................................................. 

 

74 

Endoderm 

25-28 

Mesoderm 



แบบทดสอบวดัความรอบรู้-เตรียมสอบ 
7. ภาพ  โครงสร้างและกระบวนการท่ีเกิดขึน้สรุปกระบวนการส าคญั เกิดท่ีใด? 

      A.Ovulation……………………..                                       

      B.Fertilization …………………..                           

      C.Implantation……… …………
     D.Pregnancy……………………   

      E.Menstruation ………………… 
     F.Cleavage……………………….                    

 
1. Ovary         2 และ 3  Oviduct หรือ Fallopian tube      4. Uterus (cavity)  
5. Endometrium                         6.Cervix                          7. Vagina 
 

1 

2 

5 
5 

5 
2 , 3 



แบบทดสอบวดัความรอบรู้-เตรียมสอบ 
7. ภาพ  โครงสร้างและกระบวนการท่ีเกิดขึน้สรุปกระบวนการส าคญั เกิดท่ีใด? 

      G. Blastocyte……………………..                                       

      H. Gastrula …………………….…                          

      I. Tubal ligation ……… ………….
      

       

 

5 

5 

2 , 3 

1. Ovary         2 และ 3  Oviduct หรือ Fallopian tube      4. Uterus (cavity)  
5. Endometrium                         6.Cervix                          7. Vagina 
 




